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$es. jostes populans.

La proposta didactica «Les festes populars» potencia I'interés de ’alumnat pel
coneixement del patrimoni artistic i les tradicions valencianes. D’esta manera,
es pretén despertar I’interés i la curiositat dels xiquets i les xiquetes per
descobrir les manifestacions festives i tradicionals, fruir-ne i participar-hi.

Alhora, la proposta didactica potencia la interioritzacio del paper social i
cultural de les tradicions i el patrimoni cultural propi i la incidéncia que tenen
en la vida quotidiana i en la manera de pensar dels ciutadans i les ciutadanes.
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ACTIVITAT 1
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La primera activitat de totes les propostes plantejades es basa en els conceptes
de comprensio lectora i auditiva de ’alumnat. Per tal d’intentar implicar
Ialumnat en les activitats que posteriorment es duen a terme, es planteja una
escolta inicial de la canco «Les festes populars», que es completa amb un
exercici consistent a relacionar cada festa amb un element que la caracteritza.

Es recomana iniciar la sessié amb una primera audicio de la canco, sense
repartir entre ’alumnat ’exercici de relacionar conceptes amb el qual després
han de treballar. Cal advertir-los que han de prestar atenci6 al que explica la
lletra de la canco, tot i que ’escolta inicial només ha de servir per a veure la
primera reaccio de ’alumnat. Si creiem que la primera escolta no és suficient
per a la comprensio general per part de ’alumnat, la podem repetir tantes
vegades com siga necessari, sempre que no supose una desinhibicié i un
desorde a I’aula. Després, repartim a cada alumne/a ’exercici de relacionar
conceptes que han d’intentar completar durant una segona audicido. Un consell
perque la comprensio per part de alumnat siga correcta és anar aturant la
reproduccio de la cango en determinats moments. A vegades, atenent al ritme
bastant rapid de la canco, pot resultar complicat que s’entenga alguna paraula.
Per aixo, per a evitar ’enrenou entre qui no entén alguna paraula, és
convenient aturar la reproduccio i dialogar amb el conjunt de la classe per a
desgranar el que explica la canco.

Una vegada fet ’exercici de relacio de conceptes, es recomana fer un col-loqui
a l’aula en el qual es pregunte a ’alumnat de que va la canc¢o, quines idees,
festes o tradicions coneixien abans d’escoltar-les a la can¢d i quines idees,
tradicions o festes desconeixen. Una primera aproximacio al tema de la canco
que ens permet extraure conclusions sobre la comprensio a la qual s’ha
arribat amb el primer dels exercicis de la proposta didactica.
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ACTIVITAT 2
L calendani. do s festes. populns

La segona activitat de la proposta didactica «Les festes populars» consisteix a
completar el calendari anual de les festes i tradicions valencianes per a
ubicar-les en el temps. Treballar aixi conceptes vinculats a la temporalitzacio
dels fets. Es treballa amb la plantilla de calendari adjunta a la proposta
didactica i que s’ha preparat ad hoc. Cal temporalitzar les festes i tradicions
que menciona la cango segons el mes i el dia que se celebren i buidar la
informacio en el calendari.

Es pot optar per imprimir tants calendaris como alumnes hi haja a I’aula i que
cadascu en complete un, de manera individual, a partir del treball col-lectiu
d’establir quin mes i quin dia és cada festa o tradicid. També es pot optar per
imprimir el calendari en mida gran i fer-ne un treball col'lectiu que finalitze
amb la creacio d’un calendari de les festes populars per a penjar-lo a ’aula i
poder-lo revisar o consultar durant tot el curs.
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ACTIVITAT 2. ﬁwbebiupﬂpuﬂanb

Informacio i dates de celebracio de les festes i tradicions que es mencionen en
la cango:

®
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ACTIVITAT 3
Entrevistem els. avis i les. dvies

A partir del full de camp adjunt a la proposta didactica, es prepara a ’aula una
entrevista sobre tradicions i festes que s’ha de fer fora de I’aula a avis i avies,
veins i veines, tios i ties per a arreplegar més informacio sobre alguns
conceptes que apareixen en la can¢d i que la xicalla pot desconéixer.

L’alumnat s’ha de posar en la pell d’'un/a entrevistador/a professional i, per a
fer-ho, ha de decidir a qui entrevistara, quan i on ho fara i quines preguntes li
fara. El full de camp, adjunt a I’activitat, conté tots els elements que s’han de
completar per a disposar de tota la informacio necessaria per a fer una
entrevista sociologica rigorosa.

La proposta oferix diverses preguntes, tot i que el més adient és que es faca
una pluja d’idees d’interrogants que ha suscitat la cancé entre 'alumnat i
d’eixe treball isquen les preguntes a fer.

Propostes de preguntes:

@ Per qué la canco diu «a Sant Antoni el que vull és ser dimoni»?
@ Per queé a Sant Joan es fan fogueres?

@ Que ésla Mocadora de Sant Donis?

@ Que ésicom es fa el guirlatxe?

@ Quin plat o dolg tipic fem a la nostra localitat i quina festa celebrem quan el
cuinem?
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Tasca final

Visitar, fer o conéixer una de les tradicions que apareixen en la can¢d. Atenent
al’época de I’any en la qual es treballe la canc¢d i el poble o ciutat on hi ha el
centre educatiu que treballa la proposta didactica, es pot optar per una
tradicio o altra: Sant Antoni, Carnestoltes, berenar de Pasqua, celebracio del 25
d’Abril, Moros i Cristians, Sant Joan, Mare de Déu de la Salut (muixeranga
d’Algemesi 0 acostament a altres muixerangues), Sant Donis, la Castanyada o
Santa Caterina. S’hi obvien les festes estiuenques, ja que no hi ha escola.

Atesa, també, la circumstancia que hi ha moltes festes i tradicions que se
celebren durant el cap de setmana, es pot optar per visitar els amaniments de
la festa o alguna de les persones que es dediquen a fer-ne els preparatius i que
poden explicar a I’'alumnat tots els detalls sobre la festa triada.

Una altra opcid per a la tasca final és preparar algun dels plats, postres o
dolcos tipics que apareixen en la canco. ’opcio que hi ha en la proposta
didactica és visitar un forn o pastisseria de la localitat per a preparar la
recepta. Es per aixo que es recomana executar la proposta didactica en dates
properes a la celebracio de la festa amb la qual es vol acabar treballant en la
tasca final. Per exemple, si s’opta per triar com a tasca final preparar fruita i
verdura de massapa per a conéixer més a fons la tradicio de la Mocadora, es
recomana fer la proposta didactica a finals del mes de setembre i aixi fer
coincidir la tasca final amb la celebracio de la festivitat del 9 d’Octubre, quan
les pastisseries treballen a destall per a preparar els massapans tradicionals.

Atenent a la lletra de la canco, es pot optar per fer mones de Pasqua, preparar
dolgos de massapa i provar a fer-los en forma de fruita i hortalisses, com mana
la tradici6 de Sant Donis o també es pot optar per torrar castanyes o preparar
guirlatxe amb ametles 1 bona cosa de sucre.

Probablement a la localitat on hi ha el centre educatiu on es fa la proposta
didactica hi ha altres plats, postres o dolcos tipics vinculats a alguna de les
festes que s’anomenen en la cango. Per aixo, també es pot optar per
aprofundir en una d’eixes receptes i cuinar-la com a tasca final de la proposta
didactica. Per exemple, hi ha molts pobles valencians que, per a la festa de
Sant Antoni, preparen coquetes, primes o rotllets. Una opcio, per tant, pot ser
cuinar eixes receptes.
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