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P R O P O S T A  D I D À C T I C A  8  ·  El ritme mandinga

A Senegal, al continent Africà, la música i la dansa 
són inseparables.  A Senegal, viuen els mandingues, 
poble que, des de l’edat mitjana, transmet de 
generació en generació la música mandinga. 

Els mandingues, tenen una casta dedicada a la 
música: els griots. Són persones que conten la 
història del seu poble acompanyada de música. 
Utilitzen instruments com la kora o el djembé. Els i 
les mandingues viuen en comunitat, en tribu i la 
música i la dansa els acompanya en totes les fases 
de la vida (naixement, iniciació, matrimoni, mort).

Les danses són generalment improvisades. Ballen 
amb els peus, els malucs, les cames, el cap i 
l’esquena. Toquen diferents tambors alhora i cada 
part del cos seguix el ritme d’un dels tambors.

Acoloriu Senegal amb els 
colors de la seua bandera: 

verd, groc i roig. 

Quin nom reben els músics 
mandingues? 

On va nàixer la percussió i el ritme?


